
6.7.1 Športni dnevi 

 
Centralna šola Divača 

 
I. triletje/1., 2. in 3. razred 

 

Raz. Tema Cilji Št.  ur Čas 
izvedbe 

Vodja 
Sodelavci 

Predvideni 
stroški 

1.–5. 

 

 JESENSKI KROS Razvijajo 
osnovne 
motorične 
sposobnosti: 
hitrost, moč, 
koordinacijo, 
vzdržljivost in 
gibljivost. 

 5 11. 9. 

2020 

Tamara 
Franetič 
Bizjak 

 Tatjana Živec 
 Martina K. 

Tavčar 
Nela Subič 

Barbara Jazbec 

Andreja Trobec 
Jožica Ivančič 
Monika Frank 
Lidija Uršič 

Danila Grželj 
Mirjam Trampuž 

 / 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.  JESENSKI  POHOD Izvajajo naravne 
oblike gibanja in 
razvijajo 
vzdržljivost. 

Uporabljajo 
preproste oblike 
orientacije. 

 5 

 
 
 

 
 
 

september 
2020  

 Andreja 
Trobec 

  
Tatjana Živec 
 Martina K. 

Tavčar  

/  

 
 
 

 
 
 

 

1. 

ZIMSKE RADOSTI 

NA SNEGU  

Izvajajo 

naravne oblike 
gibanja v 
naravi. 

Poznavajo 
varno gibanje 
na snegu. 

5  januar 

2021  

 Martina 

K. Tavčar  

Tatjana Živec 
 
Andreja Trobec  

/  

1.   
TESTIRANJE ZA 

ŠPORTNOVZGOJNI 
KARTON 

Izvajajo 
predpisane 
naloge za 
športnovzgojni 
karton in 
preizkušajo 
telesne 
sposobnosti. 

 5 april 2021    Andreja 
Trobec 

Tatjana Živec 
 Martina K. 

Tavčar 
 / 



 

1. 

 ŠALJIVE ŠPORTNE 
IGRE 

Razvijajo hitrost 
in koordinacijo. 

Navajajo se na 
športno 
obnašanje in 
prenašanje 
poraza. 

5   junij 

2021 

 Martina 
K. Tavčar  

Tatjana Živec 
 Martina K. 

Tavčar 
 / 

3. a  

3. b 

2. a 

2. b 

 

JESENSKI POHOD  

 

 

Izvajajo naravne 
oblike gibanja in 
razvijajo 
vzdržljivost, 
vztrajnost in 
tekmovalnost. 

Uporabljajo 
preproste oblike 
orientacije. 

 5 oktober 
2020  

 Monika 
Frank 

Barbara 
Jazbec 

 

Jožica Ivančič 
Monika Ščuka 

Nela Subič 
/  

3. a  

3. b 

2. a 

2. b 

SPOMLADANSKI 
POHOD 

Gojijo pozitiven 
učinek hoje na 
telo in 
privzgojijo 
pozitiven odnos 
do narave. 

5 april 2021 Jožica 
Ivančič 

Nela 
Subič 

Monika Frank 
Monika Ščuka 
Barbara Jazbec 

/ 

2. a 

2. b 

3. a 

3. b 

IGRE V VODI Usvajajo osnove 
plavanja, 
prilagajajo se 
na vodo. 

5 junij 2021 Monika 
Frank 

Nela 
Subič 

Jožica Ivančič 
Tanja Miklavec 
Monika Ščuka 
Barbara Jazbec 

prevoz in 
vaditelji 

3. a 

3. b 

2. a 

2. b 

PREVERJANJE 
PLAVANJA 

Preverjanje 
znanja v 
plavanju. 

5 junij 2021 Monika 
Frank 

Barbara 
Jazbec 

Jožica Ivančič 
Tanja Miklavec 
Monika Ščuka 

Nela Subič 

prevoz in 
vaditelji 

 

 

 
  



II. triletje/4. in 5. razred 

 

Raz. Tema Cilji Št.  ur Čas 
izvedbe 

Vodja Sodelavci Predviden
i stroški 

4. a ZIMSKE RADOSTI 
NA SNEGU ALI 

POHOD NA 
VREMŠČICO 

Izvajajo naravne 
oblike gibanja v 
naravi. 

Spoznavajo 
varno gibanje 
na snegu. 

5 januar 
2021 

Danila 
Grželj 

Lidija Uršič 

Mirjam Trampuž 
prevoz 

4. a SPOMLADANSKI 
POHOD 

Gojijo pozitiven 
učinek hoje na 
telo in 
privzgojijo 
pozitiven odnos 
do narave. 

5 maj 2021 Lidija 
Uršič 

Danila Grželj 

Mirjam Trampuž 
/ 

4. a ŠALJIVA 
ŠPORTNA 

TEKMOVANJA 

Razvijajo hitrost 
in koordinacijo. 

Navajajo se na 
športno 

obnašanje in 
prenašanje 
poraza. 

5 junij 
2021 

Lidija 
Uršič 

Tanja Mljač / 

4. a PLAVANJE – 

ŠOLA V NARAVI 
Usvajajo osnove 

plavanja. 
5 april 

2021 
Borut Sila spremljevalci 

šole v naravi 
stroški šole v 

naravi 

5. a 

5. b 

 JESENSKI KROS  Razvijajo 
osnovne 
motorične 

sposobnosti: 
hitrost, moč, 
koordinacijo, 
vzdržljivost in 
gibljivost. 

 5 11. 9. 
2020  

 Tamara 
Bizjak 

Franetič 

in Danijel 
Malnar 

Danila Grželj in 
Mirjam 

Trampuž  

 / 

 5. a 

5. b 

 PLAVANJE – šola 
v naravi (Debeli 

Rtič) 

Usvajajo osnove 
plavanja. 

5  12. do 
16. 10. 
2020  

 Borut 
Sila 

učitelji 
spremljevalci v 

ŠVN 

 / 



 5. a 

5. b 

ZIMSKE 
RADOSTI NA 

SNEGU ali 
POHOD 

Vadijo hojo na 
daljše razdalje 
ali se sankajo, 
kepajo, 
oblikujejo 

skulpture iz 
snega. 
Uporabljajo 
preproste oblike 
orientacije. 
Navajajo se na 
pravilen odnos 
do naravne 
dediščine. 

5  januar ali 
februar 
2021  

 Danila 
Grželj 

 Mirjam 
Trampuž 

prevozni 
stroški, če v 
Divači ne bo 

snega  

5. a 

5. b 

KOLESARJENJE  Osvajanje 
kolesarskega 
znanja in 
spretnosti s 
kolesom. Izlet s 
kolesom. 

 5  maj 2021 Danijel 
Malnar 

Danila Grželj, 
Mirjam 

Trampuž, 
medobčinsko 
redarstvo in 

avtošola Jorgič  

/  

5. a 

5. b 

 ŠALJIVA 
ŠPORTNA 

TEKMOVANJA 

Sprehod do 
bližnjega 
travnika, kjer se 
pomerijo v 
šaljivih športnih 
tekmovanjih. 

 5 24. 6. 
2021  

 

 

Mirjam 
Trampuž 

Danila Grželj  /  

 
 

 

 
  



6. razred in III. triletje 

 

Raz. Tema Cilji Št. ur Čas 
izvedbe 

Vodja Sodelavci Predvideni 
stroški 

6.–9. JESENSKI 
KROS 

Razvijajo 
vztrajnost in 
tekmovalnost, 
premagajo 
določeno 
razdaljo, 
spoštujejopravila 
»fair playa«. 

5 september 
2020  

D. 
Malnar 

razredniki in 
učitelji 
spremljevalci 

 
/ 

6.–9. ZIMSKI 
ŠPORTNI 

DAN 

Spoštujejo 
pravila terenske 
vožnje na 
smučišču. 

Spoznajo zimske 
športne 

discipline. 

5 januar/ 

februar 

2021 

D. 
Malnar 

razredniki in 
učitelji 
spremljevalci 

 
/ 

6.–9. POMLADA
NSKI 

POHOD 

Spoznajo 
naravno in 
kulturno 
dediščino 

krajev, 
geografske 
značilnosti, 
dojamejo 
pozitiven 
učinek hoje na 

telo in 
privzgojijo 
pozitiven 
odnos do 
narave. 

5 marec/
april 
2021 

 

 
 

D. 
Malnar 

razredniki in 
učitelji 
spremljevalci 

 
 

/ 

6., 7. ORIENTACIJ
SKI TEK 

Spoznajo osnove 
orientacije. 

Razvijajo 
vztrajnost in 
tekmovalnost, 
premagajo 
določeno 
razdaljo, 
spoštujejo 
pravila »fair 
playa«. 

5 september 
2020 

B. Sila razredniki in 
učitelji 
spremljevalci 

 
/ 

 
 
 



6., 7. PLAVANJE Preverjanje 
znanja. 

5 maj/ 
junij20

21 

D. 
Malnar 

razredniki in 
učitelji 
spremljevalci 

 
/ 

8., 9. JESENSKI 
POHOD 

Spoznajo 
naravno in 
kulturno 
dediščino krajev, 
geografske 
značilnosti, 
dojamejo 
pozitiven učinek 
hoje na telo in 
privzgojijo 
pozitiven odnos 
do narave. 

5 september 
2020 

B. Sila razredniki in 
učitelji 
spremljevalci 

 
/ 

8., 9. ATLETSKI 
MNOGOBOJ 

Učenci razvijajo 
vztrajnost in 
tekmovalnost, 
premagajo 
določeno 

razdaljo, 
spoštujejo 
pravila »fair 
playa«. 

5 maj/ 
junij 

2021 

B. Sila razredniki in 
učitelji 
spremljevalci 

 
/ 

 
 


